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Resumo: Foi avaliado o efeito do consumo de dietas com teores crescentes de proteina bruta (PB) e sodio
(Na) sobre o fluxo de &gua diario em gatos. O estudo foi realizado em dois quadrados | atinos 4x4, cada um
com 4 tratamentos, 4 periodos e 4 gatos (8 repeticoes por dieta). Foram avaliadas 4 racoes extrusadas com
teores crescentes de PB e Na: 28% de PB e 0,58% de Na, 39% de PB e 0,64% de Na, 52% de PB e 0,76%
de Na e 64% de PB e 0,87% de Na. ApoOs adaptacéo as dietas, 0s gatos passaram 8 dias em gaiolas
metabdlicas individuais, realizando-se coleta total de fezes e urina para avaliacéo do balanco hidrico (BH) e
da excrecao urinaria de ureia. Em seguida, o turnover hidrico foi determinado com deutério (2H). Os
resultados foram avaliados por meio de contraste polinomial (P<0,05). O aumento do consumo de PB
(P<0,001) causou aumento linear da excrecao de ureia (P<0,001), esta, junto com 0 maior consumo de Na
elevou a carga de soluto renal, resultando em aumento linear do volume de urina (P=0,001), com maior
Ingestdo compensatoria de agua (P=0,013). Pelo método do 2H verificou-se também aumento linear no
fluxo de &gua corporal (P=0,003), sendo este superior ao do BH convencional. O uso de isotopos estaveis é
preferivel para estudo de fluxo de agua, por ndo interferir narotina dos animais.
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WATER TURNOVER IN CATSFED WITH EXTRUDED DIETSWITH DIFFERENT
AMOUNTS OF CRUDE PROTEIN AND SODIUM

Abstract: The effects of kibble diets intake with increased amounts of crude protein (CP) and sodium (Na)
was evaluated on the water flux of cats. The study followed a double 4x4 Latin square design, each one
composed of 4 cats, 4 diets, and 4 periods (8 cats per diet). Four extruded diets with different amounts of
CP and Na were evaluated: 28% of CP and 0.58% of Na, 39% of CP and 0.64% of Na, 52% of CP and
0.76% of Na and 64% of CP and 0.87% of Na. After adaptation, cats were housed during 8 days on
metabolism cages to total collection of feces and urine to calculate water balance (WB), and to evaluate the
urinary excretion of urea. Following, the deuterium (2H) method was used to measure water turnover. Data
was evaluated by polynomial contrasts (P<0.05). The increase on CP intake (P<0.001) increased linearly
the excretion of urea (P<0.001), and together with the higher sodium intake elevated solute load resulting in
a linear increase on urine production (P=0.001), with higher compensatory water intake (P=0.013). Using
the deuterium method, water flux also increased linearly (P=0.003), being higher than the verified with the
conventional WB method. The deuterium method is preferable to study water metabolism of cats, to not
Interfere on the normal activities of the animals.

Keywords. deuterium, stable isotopes, water balance

Introducao: Ao consumir dietas com baixo teor de umidade, gatos podem n&o aumentar aingestdo de agua
em quantidade suficiente para manter o consumo total de agua uniforme (CARCIOFI et al., 2005). Nesta
condicdo, a diminuicao do volume urinario propicia aumento na concentracao de solutos e diminuicao da
frequéncia de miccao, favorecendo a formacdo de urdlitos (BARTGES, OSBORNE & LULICH, 2000).
Uma estratégia para prevencéo desta condicao € aumentar o volume urinario utilizando maiores teores de
proteina bruta e sodio nas dietas secas, por estarem associados a maior ingestdo total de agua e aumento do
volume de urina (WELLMAN, DIBARTOLA & KOHN, 2007). Este estudo avaliou os efeitos do consumo
de dietas com teores crescentes de proteina (PB) e sodio no fluxo de dgua corporal e excrecdo de ureia em
gatos adultos.

Material e Métodos: O estudo foi realizado em dois quadrados latinos 4x4 simultaneos, cada um com 4
gatos, 4 tratamentos (dietas) e 4 periodos, totalizando 8 repeticoes por dieta. Foram utilizadas 8 gatas (peso
corporal de 3,9+0,6 kg e 3,620,9 anos) e 4 racOes extrusadas com teores crescentes de PB e Na: 28% de PB
e 0,58 % de Na, 39% de PB e 0,64% de Na, 52% de PB e 0,76% de Na e 64% de PB e 0,87% de Na. Apos
15 dias de adaptacao, as gatas foram mantidas em gai olas metabdlicas individuais por 8 dias para
quantificacao daingestao alimentar, consumo de agua e coletatotal de fezes e urina para determinagao do
BH diario. Foram computadas as ingestdes (agua do alimento, agua do bebedouro e agua metabolica) e as
excrecoOes diarias de agua (fezes, urina e perdas insensiveis). A agua metabdlica foi estimada pela
multiplicacdo da PB, carboidrato e gordura digestiveis consumidos por 0,396, 0,566 e 1,071,
respectivamente. Foi utilizado um branco para quantificar e descontar a perda de égua por evaporagéo do
bebedouro. O teor de ureia da urina foi determinado para todas as gatas. O turnover hidrico (TH) foi
adicionalmente determinado com o uso de deutério (2H). Esta avaliacdo ocorreu apos o BH e os gatos
foram mantidos em gatil coletivo. Foi inoculada, via subcutanea, 0,12g de 2H a 99,9 atm9% /kg. Amostras
de sangue (3mL) foram coletadas 10 min antes e 5h, 6, 9 e 11 dias apos a inoculacéo, sendo o 2H



determinado por espectrometria de massa. O TH foi calculado segundo Hendriks et al. (1999). Quando
diferencas foram detectadas ao teste F, as médias foram comparadas por contrastes polinomiais (P<0,05).

Resultado e Discussido: O aumento da ingestéo diaria de PB resultou em aumento linear na excrecéo de
ureia urinaria (P<0,001), oriunda do catabolismo das proteinas. Em conjunto com o aumento do consumo
de sddio ocorreu aumento da carga de solutos renal com aumento linear da producao de urina (P=0,002) e
maior ingestdo compensatoria de agua via bebedouro (P=0,013). A guantidade de agua metabdlica
produzida, bem como a excrecédo fecal e as perdas insensiveis de dgua ndo foram afetadas pelas dietas
(P>0,05). Pelo méetodo do deutério foi também verificado elevacao linear no fluxo de agua corporal
(P=0,003), sendo este aproximadamente 20mL/gato/dia (ou 22%) superior ao verificado no BH
convencional. E possivel que arestricdo dos animais em gaiolas metabolicas durante a avaliacdo do BH
tenha interferido em seus habitos naturais de ingestao e micgéo, bem como reduzido seus gastos de energia,
com menor fluxo de agua corporal.

T1bela 1. Consumos de proteina e s::’:clia excm:m:r de ureia e balan¢o hidrico de gatos alimentados com racdes

Teor de proteina EPM!  p valor | Contraste -
28% 39% 52% 64% lin quad
Ingestdo de Proteina bruta (g/kg®®’/dia) 4.4 5.8 8,2 10,7 052 <0,001 <0,001 ns
Ureia urinaria (g/kg®5/dia) 0,97 1.43 2,06 2,63 0,13 <0,001 <0,001 ns
Ingestao de sodio (g/kg®S"/dia) 009 010 0112 0,15 0,005 <0001  <0,001 ns
Balanc¢o Hidrico (mL/gato/dia)
Ingestdo de agua via bebedouro 60,2 69.8 72,7 84,7 2,71 0,013 0,001 ns
Ingestdo de agua via alimento 2,6 1,87 2.1 2,3 0,09 0,027 0,356 0,015
Agua metabolica 186 169 173 18,2 0,61 0,781 ns ns
Total de agua ingerida 81,5 88,0 92,2 105.2 3,06 0,049 0,007 ns
Excrecdo de urina 34.1 43.4 48,7 60,1 2,65 0,002 <0,001 ns
Excrecdo fecal de agua 12,8 10,0 7,5 9.0 0,81 0,130 ns ns
Perdas insensiveis 34,60 353 36.0 36,0 1.46 0,985 ns ns
Turnover hidrico deutério (mL/gato/dia) 06.8 1083 117,3 125,7 3,52 0.031 0.003 ns

P

" EPM — Erro Padrio da Média (n=8 gatos por ragdo). 2 Efeito linear ou quadratico da elevacéo do
consumo de proteina bruta e sodio.

Conclusao: Maiores teores de PB e sodio em dietas secas €levam a producdo de urina e o consumo de agua
de gatos, sendo opcdo a ser explorada na prevencao de urolitiases. O metodo de isotopos estaveis
(deutério), por nao alterar arotina de vida dos animais, é preferivel para estudos de metabolismo de agua.
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